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PRESENTATION

Hypnose ericksonienne

Praticien

( 8jours ) ( Présentiel )

Cette formation de praticien en Hypnose Ericksonienne est la suite indispensable aprés le niveau
de technicien pour accompagner vos clients dans la résolution de leurs problématiques.

La formation de praticien est, comme son nom l'indique, orientée sur la pratique et I'apprentissage
de protocoles thérapeutiques, que vous pourrez appliquer immédiatement apreés la formation.

Vous découvrirez une large palette d’outils qui répondent a la majorité des théemes rencontrés en
cabinet.

En choisissant la formation de praticien hypnose de I'lFFTB, vous faites le choix de I'excellence, pour
vous et pour vos clients.

Plus de 80% du temps de formation est dédié a la pratique, supervisée par des formateurs reconnus
par la qualité de leur pédagogie.

A la fin de cette formation, vous aurez a votre actif plus de 50 expériences de mise en transe
hypnotique, ce qui vous mettra en confiance.

Cette formation sera aussi le moyen de développer votre lIégitimité pour guider vos clients.

MW'INSCRIRE A LA FORMATION

I12FTB
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https://ifftb.com/formation-praticien-en-hypnose-ericksonienne/

I2FTE

Ins te Formation en Théraies Bréves

Hypnose ericksonienne

Praticien

( 8jours ) ( Présentiel )

DUREE TARIFS

La formation se déroule en
présentiel sur une durée de 8
jours, en 2 modules de 4 jours
avec un jour de pause.

Entreprises: 2948,00€ TTC

Particuliers (-35%) : 1916,00 € TTC

Les journées se déroulent de
9h a 18h avec une pause durant
la matinée, une pause pour le
déjeuner le midi et une pause
durant I'apres-midi.

Les repas et hébergements ne sont
pas inclus dans la formation et sont
a organiser individuellement.

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

Vous saurez appliquer de nombreux protocoles en lien avec les
problématiques les plus courantes en cabinet (peurs, dépendance,
motivation, traumatismes, perte de poids, arrét du tabac, la reconversion
professionnelle, la gestion de la douleur, la conflance en soi ...).

Vous parviendrez également a créer des métaphores thérapeutiques
pour impacter I'inconscient de votre client.

Vous serez en mesure de conduire une anamnese afin de définir une
stratégie d’'intervention et d'adapter sans avoir a préparer vos séances.

Vous aurez une large palette d'outils pour accompagner vos clients sur
des themes tels que la perte de poids, l'arrét du tabac, la reconversion
professionnelle, la gestion de la douleur, les traumatismes, la confiance en
soi et tant d'autres encore.

MW'INSCRIRE A LA FORMATION

IFFTB.COM
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https://ifftb.com/formation-praticien-en-hypnose-ericksonienne/

I12FTB

........................................

Hypnose ericksonienne

Praticien

( 8jours ) ( Présentiel )

PUBLIC ET PRE-REQUIS

Cette formation s'adresse aux personnes qui désirent se perfectionner a I'hypnose
ericksonienne afin de l'intégrer a leur pratique actuelle, ou pour développer une
activité de praticien en hypnose ericksonienne.

La formation de technicien en hypnose ericksonienne est un pré-requis
obligatoire.

Technicien en
hypnose ericksonienne

En cas de situation de handicap nécessitant des adaptations spécifiques,
contactez le référent PSH a psh@ifftb.com.

MW'INSCRIRE A LA FORMATION
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https://ifftb.com/formation-praticien-en-hypnose-ericksonienne/
mailto:psh@ifftb.com

HEURES

Accrédité
par I'lHBTA

Module 1(4 jours)

1- L’art de semer des métaphores dans
I'inconscient

Générer des états hypnotiques de fagon précise
avec Milton Modéle avancé

Le processus d'omission dans le discours

Construire une métaphore ericksonienne
efficace

Concevoir une métaphore isomorphique
pertinente

2 - Induction et approfondissement
Laformule magique des métaphores percutantes
Approfondir stratégiquement la transe

Accompagner le client vers une transe profonde
et sécure

Induire une transe par corporalité

3 - Utiliser les symboles en hypnose
Hypnose archétypale

Le protocole du Nettoyage de Printemps

Le protocole de la Machine a Changer
Accompagner les enfants de facon spécifique et
ludique

4- Protocoles d’hypnose & sous-
modalités

Le protocole de la désensibilisation

Le protocole de la grande permission ou du sage
intérieur

Comment utiliser les briques de la représentation
du sujet pour modifier ses perceptions

Intensifier I'état émotionnel

Module 2 (4 jours)

5 - Utiliser la régression en dge
Régression en age
Le protocole du recadrage en transe

Atteindre ses objectifs avec la pseudo-
orientation dans le temps

Les techniques pour générer une hypno-
analgésie

6 - Accompagner son client sur un
traumatisme

Ecoute empathique pour accueillir un
traumatisme

Traumatisme de type 1 et de type 2
Neurophysiologie du traumatisme

Le protocole de traumatisme

7 - Hypnose & croyances

Changer une croyances limitante au niveau
inconscient

Le protocole de peur des Sénois

Le protocole pour surmonter les traumatismes
et transformer la boucle émotionnelle limitante

Comment faire disparaitre une allergie

8 - Hypnose et douleurs
Evaluation

Gant anesthésique

Feedback et remise des certificats
Auto-hypnose
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Hypnose ericksonienne

Praticien

( 8jours ) ( Présentiel )

MOYENS PEDAGOGIQUES

1 Méthode participative et active

Alternance entre apports théoriques et mises
en pratique complétés par de nombreux exercices
d'entrainements pour faciliter I'apprentissage

3 Apprentissage de protocoles préts a étre
utilisés deés le lendemain de votre formation

Remise d’'un support de cours a chaque participant 4
5 Supervision des pratiques par le formateur

Cette formation est 'occasion de créer un réseau
de partage et d’échanges autour de passions
communes

7 L'évaluation est continue pour que chacun
progresse a son rythme.

MW'INSCRIRE A LA FORMATION
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I2FTE

In te Formation en Théraies Bréves

Hypnose ericksonienne

Praticien

( 8jours ) ( Présentiel )

EVALUATION ET CERTIFICATION

La formation de praticien en hypnose ericksonienne de I'lFFTB est certifiée.
La certification IHBTA porte sur 1 niveau :

Evaluation sur votre pratique par le biais d'une évaluation continue tout au
long de votre formation

92% 98% 83%

de taux de réussite de taux de satisfaction ont vu leurs attentes dépassées

MW'INSCRIRE A LA FORMATION
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CE QU’EN DISENT NOS STAGIAIRES

Valérie

Bénédicte

Olivi

Christian

Anne-Juli

I12FTB

Institut Francais de Formation en Thérapies Braves

« Je suis heureuse d'avoir pu rencontrer de belles personnes qui m'ont
apporté de nouveaux points de vue. Cette nouvelle approche de la thérapie
me plait. Tres bien, rien a redire, que du bien. »

« Tony est quelqu'un d'ultra pédagogue, impactant, ce qui rend le cours
vivant, et permetla mémorisation ! J'airecu ce quejattendais. La pédagogie
: du grand théatre | Parfait. »

« Tout est trés vivant | Super formation | Formateur bienveillant,
pédagogique, et a I'écoute. Merci a vous tous. »

« Ce que jai adoré c'est I'numour et la bienveillance du formateur. Pas
de piste d'amélioration, la formation est géniale | Bon rythme, supports
clairs et pertinents. Le formateur est un véritable showman, confiant et
captivant. »

« Formateur au top, attentionné avec chaque éleve. Beaucoup d’humour
et de sympathie. Toujours le mot pour rire, ce qui n‘enléve évidemment rien
au coté rigoureux et pro de la formation. »

« J'attendais beaucoup de pratique et je suis ravi | Merci »

« J'attendais une formation professionnelle et professionnalisante :
je repars avec un certificat, de superbes compétences transversales
gue je peux mettre en oeuvre dans de multiples domaines et situations
(entreprise, thérapie, coaching, relations avec mes enfants, ..). Excellent
formateur, Sébastien a de I'hnumour, est bienveillant et performant. »

« Le rythme théorie / cas pratiques est super. La formation est dense mais
digeste gréace a Tony. Quel professionnel | Merci »

« Je cherchais a améliorer et perfectionner ma pratique, objectif réalisé.
Merci »

« Super pédagogie et les valeurs de I'l2FTB sont en accord avec les
miennes | Merci »

DECOUVREZ NOTRE LIVRE D'0R

IFFTB.COM
PAGE 9


https://ifftb.com/wp-content/uploads/2022/02/Livre-dor-iiftb.pdf

SOIREES DECOUVERTE

Pour deécouvrir I'hypnose ericksonienne, la programmation neuro-
linguistique, la thérapie d'impact, et les thérapies breves d'une maniere
plus générale, I''2FTB vous propose des soirées découverte.

Contactez-nous pour connaitre les prochaines dates
proches de chez vous.

DES QUESTIONS ?

Nous sommes |la pour vous orienter.

Notre équipe est a votre écoute pour vous aider a
choisir la formation gu’il vous faut, du lundi au
vendredide 2ha17h, heure en France métropolitaine

Nous écrire : contact@ifftb.com

Nous appeler: 09 86 87 90 37

REJOIGNEZ NOTRE COMMUNAUTE

I12FTB
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https://www.facebook.com/groups/i2ftb

FORMATIONS

Catalogue de formations de I'l2FTB

HYPNOSE THERAPIE BREVES PNL & APPRENTISSAGE SPECIALISATION w

EXPERTISES

(
- PSYCHOPATHOLOGIE (7
- COMMUNICATION NON VIOLENTE (-
- COACH ENNEAGRAMME
- COACHER AVEC LES COULEURS (7
- COACH IKIGAT & MISSION DE VIE (7
- COACHER AVEC LA PROCESS COMMUNICATION MODEL
- COAGHER AVEC LES ARCHETYPES DE JUNG (/
- COACHER AVEC LANALYSE TRANSACTIONNELLE (7
- COACHER AVEC LE HUMAN DESIGN
- COACHER AVEC LA DYNAMIQUE EN SPIRALE (7
- COACHING SCOLAIRE (7
- COACHING PARENTAL
- COAGHING CONJUGAL & SEXOTHERAPIE (7
- LUDOCOACHING (7
- COACHING GENERATIF (7
- COACHING ITERATIF (7
- COAGHING SANTE & BIOHACKING (~/
- COACHING LEADERSHIP
- COACHING CONSTELLATIONS FAMILIALES (7

PENSEE VISUELLE
STRATEGIQUE

LECTURE RAPIDE

MEMOIRE
ILLIMITEE

I12FTB

Institut Francais de Formation en Thérapies

DEVELOPPER SON CENTRE DE FORMATION

ENSEIGNANT ENSEIGNANT
HYPNOSE PNL
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https://ifftb.com/les-formations-ifftb/

12FTB

Institut Frangais de Formation en Thérapies Bréves

de devenir thérapeute

Hypnose | PNL | Thérapie d'impact | Thérapies bréves

Nos prochaines dates de formations

Choisissez I2FTB, choisissez votre succes

Excell <d ;

Nos formateurs sont reconnus

pour leur capacité a transmettre

avec facilité et bienveillance leur
passion des thérapies bréves.

Révisi tuite 5

Pour consolider vos acquis et vous

perfectionner, vous pouvez refaire

gratuitement chaque formation
pendant 5 ans

E ti tifiant

Nos formations sont certifiées par
des fédérations internationales.

Einancement 100%

Nos formations sont reconnues

par |'état et de ce fait vous pouvez

financer jusgua 100% de vos
formations avec le CPF

Satisfait l .

La qualité est notre priorité, cest

pourquoi nous vous offrons une

garantie satisfait ou remboursé
sans condition.

Aide 3 l'installati

Nous vous accompagnons sur

l'aspect commercial de votre

métier jusqu'a ce que votre activité
devienne rentable

IFFTB.COM
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https://ifftb.com/calendrier-formations-ifftb/

12FTB

Institut Frangais de Formation en Thérapies Bréves

NOS VALEURS

PASSION

La volonté de I'l2FTB est de vous
transmettre sa passion des thérapies
bréves, de la psychologie et plus
généralement de I'étre humain, avec

humour, sympathie et professionnalisme.
ambition d’'exceller et de former ses

stagiaires dans un environnement
d'excellence. Cette quéte d'excellence est
en lien avec la volonté de progresser chaque
jour, et de mettre en oeuvre la philosophie

PARTAGE

Le bonheur est quelque chose qui se multiplie
quand il se divise. La connaissance et le savoir
aussi. Nous avons a cceur de vous partager nos
savoir, nos savoir-faire, ainsi que nos savoir-étre,
et ce avec bienveillance.

Avec une enclave forte dans le monde du
sport de haut-niveau, I'l2FTB a pour

e

I12FTB
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Nous vous formons aux 2 facettes du métier de thérapeute

La partie thérapeutique ‘ La partie entrepreneuriale
———

Hypnose - PNL "

Hypnose - PNL

Thérapie d'impact Thérapie d'impact

Spécialités Spécialités

I2FTB en quelques chiffres

08 + de 5000 stagiaires formés

92% 98% 83%

de taux de réussite de taux de satisfaction ont vu leurs attentes dépassées
— - [
[ )
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DATES 2022 & TARIFS

FEVRIER

Du 25 au 27 Février - Formation Praticien en hypnose instantannée
Entreprise : 737€ TTC - Particulier (-35%) : 479€ TTC

MARS

Du 7 au 11 Mars, du 14 au 18 Mars et du 21 au 25 Mars - Formation Praticien intensif en PNL
Entreprise : 5527.5€ TTC - Particulier (-35%) : 3592.5€ TTC

AVRIL

Du 2 au 5 Avril et du 7 au 10 Avril - Formation Praticien en Thérapie d'impact

Entreprise : 2948€ TTC - Particulier (-35%) : 1916€ TTC

Du 09 au 12 Avril - Formation Technicien en Hypnose Ericksonienne

Entreprise : 1474€ TTC - Particulier (-35%) : 958€ TTC

Du 12 au 13 Avril - Formation Praticien spécialisé en Accompagnement Grossesse

Entreprise : 737€ TTC - Particulier (-35%) : 479€ TTC

Du 14 au 17 Avril et du 19 au 22 Avril - Formation Praticien en Hypnose Ericksonienne

Entreprise : 1474€ TTC - Particulier (-35%) : 958€ TTC

Du 16 au 19 Avril, du 21 au 24 Avril et du 26 au 29 Avril - Formation Maitre Praticien en Hypnose Ericksonienne
Entreprise : 4416€ TTC - Particulier (-35%) : 2874€ TTC

<
>

Du 09 au 12 Mai - Formation Technicien 1en PNL

Entreprise : 1474€ TTC - Particulier (-35%) : 958€ TTC

Du 16 au 19 Mai - Formation Technicien 2 en PNL

Entreprise : 1474€ TTC - Particulier (-35%) : 958€ TTC

Du 09 au 13 Mai, du 16 au 20 Mai et du 23 au 27 Mai - Formation Praticien intensif en PNL
Entreprise : 5527.5€ TTC - Particulier (-35%) : 3592.5€ TTC

Du 23 au 26 Mai et du 28 au 31 Mai - Formation Praticien en Thérapie neuro-oculaire (TNO)
Entreprise : 2948€ TTC - Particulier (-35%) : 1916€ TTC

Du 19 au 20 Mai et du 23 au 27 Mai - Formation Praticien en PNL

Entreprise : 2948€ TTC - Particulier (-35%) : 1916€ TTC

JUIN
Du 04 au 07 Juin - Formation Technicien en Hypnose Ericksonienne
Entreprise : 1474€ TTC - Particulier (-35%) : 958€ TTC
Du 09 au 12 Juin et du 14 au 17 Juin - Formation Praticien en Hypnose Ericksonienne
Entreprise : 2948€ TTC - Particulier (-35%) : 1916€ TTC

JUILLET

Du 9 au 12 Juillet - Formation Technicien en Hypnose Ericksonienne

Entreprise : 1474€ TTC - Particulier (-35%) : 958€ TTC

Du 11 au 15 Juillet, du 18 au 22 Juillet et du 25 au 29 Juillet - Formation Praticien intensif en PNL
Entreprise : 5527.5€ TTC - Particulier (-35%) : 3592.5€ TTC

Du 14 au 17 Juillet et du 19 au 22 Juillet - Formation Praticien en Hypnose Ericksonienne
Entreprise : 2948€ TTC - Particulier (-35%) : 1916€ TTC

IFFTB.COM
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DATES 2022 & TARIFS

(@)

AOUT

Du 6 au 9 Aolt, du 11 au 14 Aot et du 16 au 19 Aot - Formation Maitre Praticien en Hypnose Ericksonienne
Entreprise : 4416€ TTC - Particulier (-35%) : 2874€ TTC

Du 8 au 12 Aoit, du 15 au 19 Aot et du 22 au 26 Aolt- Formation Maitre Praticien en PNL

Entreprise : 5527.5€ TTC - Particulier (-35%) : 3592.5€ TTC

Du 13 au 16 Aot et du 18 au 21 Aot - Formation Praticien en Thérapie d'impact

Entreprise : 2948€ TTC - Particulier (-35%) : 1916€ TTC

SEPTEMBRE

Du 5 au 9 Septembre, du 12 au 16 Septembre et du 19 au 23 Septembre - Formation Coach
Entreprise : 5527.5€ TTC - Particulier (-35%) : 3592.5€ TTC

Du 10 au 13 Septembre - Formation Technicien en Hypnose Ericksonienne

Entreprise : 1474€ TTC - Particulier (-35%) : 958€ TTC

Du 10 au 13 Septembre - Formation Technicien 1 en PNL

Entreprise : 1474€ TTC - Particulier (-35%) : 958€ TTC

Du 15 au 18 Septembre et du 20 au 23 Septembre - Formation Praticien en Hypnose Ericksonienne
Entreprise : 2948€ TTC - Particulier (-35%) : 1916€ TTC

OCTOBRE

Du 8 au 11 Octobre et du 13 au 16 Octobre - Formation Praticien en PNL
Entreprise : 2948€ TTC - Particulier (-35%) : 1916€ TTC

Du 10 au 13 Octobre - Formation Spécialité Poids & Anneau Gastrique
Entreprise : 1474€ TTC - Particulier (-35%) : 958€ TTC

Du 15 au 16 Octobre - Formation Spécialité Tabac

Entreprise : 737€ TTC - Particulier (-35%) : 479€ TTC

NOVEMBRE

Du 07 au 10 Novembre et du 12 au 15 Novembre - Formation Praticien en Thérapie neuro-oculaire (TNO)
Entreprise : 2948€ TTC - Particulier (-35%) : 1916€ TTC

Du 19 au 22 Novembre et du 24 au 27 Novembre - Formation Praticien en Thérapie d'impact

Entreprise : 2948€ TTC - Particulier (-35%) : 1916€ TTC

DECEMBRE

Du 03 au 06 Décembre - Formation Technicien en Hypnose Ericksonienne

Entreprise : 1474€ TTC - Particulier (-35%) : 958€ TTC

Du 03 au 06 Décembre - Formation Technicien 1en PNL

Entreprise : 1474€ TTC - Particulier (-35%) : 958€ TTC

Du 08 au 11 Décembre - Formation Technicien 2 en PNL

Entreprise : 1474€ TTC - Particulier (-35%) : 958€ TTC

Du 08 au 11 Décembre et du 13 au 16 Décembre - Formation Praticien en Hypnose Ericksonienne
Entreprise : 2948€ TTC - Particulier (-35%) : 1916€ TTC

" IB
IFFTB.COM
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CONTACT

NOUS CONTACTER

Nous sommes la pour vous orienter.

Notre équipe est a votre écoute pour vous aider a
choisir la formation gu'il vous faut, du lundi au
vendredide92ha17h, heure en France métropolitaine

Nous écrire : contact@ifftb.com

Nous appeler: 09 86 87 90 37

I12FTB
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